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NESPALUJME ODPADY V DOMACNOSTI!

Neraz sa s nedoverou a tak trocha s oba-
vami pozerame na dymiace kominy to-
varni, ktoré Zamoruju nase ovzdusie —
a Casto opravnene. Je vSak dym vycha-
dzajuci znasich kominov a zadhrad me-
nej Skodlivy? Mozno prave z toho nasho
unikaju latky, podobné nebezpecnym
bojovym plynom. Tymto vas chceme in-
formovat’ o tom, ¢o by sme nemali spa-
Povat’ vo svojich domacnostiach, ak ne-
chceme sebe, svojim detom, priatelom
¢i susedom otravovat’ Zivot.

Pri domédcom spalovani méze vznikat
viac nebezpecnych skodlivin a jedov ako
v kvalitnej spalovni komunalnych od-
padov.

Hlavné priciny su dve:

— teploty, pri ktorych prebieha horenie,
st nizke

— palivo je nedokonale okyslicované
Vysledkom je nedokonalé spalovanie.
Do ovzdusia unikd c¢pavok, fenoly,
kyanidy, dechty...

Tieto latky neprijemne zapachaju, draz-
dia sliznice hornych dychacich ciest, ve-
du k bolestiam hlavy, alebo posobia ako
nervovy jed. Polyaromatické uhlovodi-
ky obsiahnuté v dechtoch su dokonca
prvymi latkami, u ktorych boli dokazané
rakovinotvorné¢ ucinky. Vel'mi nebez-
pecnymi produktmi spalovania su tzv.
dioxiny. Napriklad tetrachlorodibenzodi-
oxin (TCDD) patri medzi najsilnejsie
syntetické jedy.

Veci, ktoré do nasho ohna nepatria, je
vela. Zamerajme sa na tie, ktoré sa tam
ocitaju najcCastejSie. Pokial doma spa-
l'ujete plast, drevotriesku, preglejku, gu-
mu, alebo umelé textilné vlakna, vedzte,
ze tento dym nie je len taky obycajny.
Plasty

Plasty su obohatené réznymi latkami,
ako st zmikcovadla, farbiva a stabili-
zatory. Tie obsahuju tazké kovy — hlav-
ne kadmium a zinok. Pri spalovani sa
tazké kovy uvolnuji do ovzdusia a zo-
stavaju aj v popole. Pri nedokonalom
horeni plastov vznika tiez vela oxidu
uholnatého (CO). Tento plyn je jedo-
vaty, lebo je schopny viazat’ sa na krvné
farbivo — hemoglobin. Tym znemoznuje
prenos kyslika krvou, ¢o moze viest
k vnutornému uduseniu.

Spal'ovanim plastov sa uvolfiuju uhlo-
vodiky, ktoré prispievaju ku vzniku fo-
tochemického smogu.

Dalsim nebezpedenstvom je tUnik fta-
latov, ktoré maju schopnost’ hromadit’ sa
v l'udskom tele. Svetova zdravotnicka
organizacia ich oznacila za eSte Skod-
livejSie ako obavané polychlérované bi-
fenyly. Ich spalovanim vznikni aj mo-
noméry prislusného plastu (zakladné
stavebné kamene jeho uhlovodikového
retazca). Su to hlavne etylén, propylén
a styrén. Vo vysokych koncentraciach sa
jedovaté, alebo maju na l'udské zdravie
dlhodobé ucinky (maju narkotické ucin-
ky a posobia negativne na krvny obeh).
Najnebezpecnejsie je spalovanie PVC —
polyvinylchloridu! Za vel'mi skodlivé sa
povazuje i dokonalé spalovanie tohto
plastu, teda pri vysokych teplotach
v spalovni. Horenim PVC vzniké kyse-
lina chlérovodikova (HCL), ktora silne
drazdi horné cesty dychacie. Napr. pri
horeni kusu instalacnej trubky z PVC s
dizkou 0,5 m sa vyprodukuje dostatok
plynného chlérovodiku na to, aby usmr-
til dospelého cloveka. Pri spalovani
unikd do vzduchu aj monomér PVC —
vinylchlorid. Je to vel'mi jedovata latka,
s rakovinotvornym ucinkom.

Takyto dym obsahuje aj uz zmienené
karcinogénne dioxiny. Spalenim 1lkg
PVC sa vyprodukuje také mnozstvo di-
oxinov, ktoré by postacilo na vyvolanie
rakoviny u 50 000 laboratérnych zvie-
rat.

Uvoltiuje sa i plynny chlér, ¢i eSte ag-
resivnejsi fosgén. Ide o nebezpecné lat-
ky, ktoré sa pouzivali v prvej svetovej
vojne ako bojové plyny. Vysoké kon-
centracie maju za nasledok poleptanie
pluc aokamzitd smrt, nizSie vedd
k ochoreniam dychacich ciest.

Z PVC sa vyrabaji novodurové trubky,
podlahové krytiny, plaste do dazda,
hadice, detské hracky... Vyrabaju sa
z nich aj niektoré obaly — napr. flase na
Cistiace prostriedky a kozmetiku.

Teda odpady z plastov, ako su napr.
vrecka, igelitové tasky, kelimky, flas-
ticky, hracky, nadoby, elektroizolacny
material, textilné vldkna, penovy poly-
styrén a iné, nepatria do ohna.

Guma

Spalovanim gumy vznikaji sadze
a oxidy siry, ktoré drazdia dychacie ces-
ty. Tie obsahuji v ivode zmienené poly-
chlérované uhlovodiky. Medzi nimi sa
nachadzaju silné jedy aj rakovinotvorné
latky.

Drevotrieska a stary nabytok
Pri vyrobe drevotriesky sa ako tmeliace
latky pouzivaju formaldehydové Zivice.
Pri horeni sa rozkladaju a uvoliiuje sa
formaldehyd a fenoly. Formaldehyd véc-
Sinou zhori, fenoly unikaji do ovzdusia.
Su to neprijemne zapachajuce jedy so
silnym drazdivym ucinkom. Pri paleni
star¢ho nabytku vznikaju z pouzitych
naterovych hmét d’alsie skodlivé latky.
Polyamidy
Vyrabaju sa z nich umelé textilné vldkna
(silon, nylon). Pri ich nedokonalom
horeni vzniké hlavne ¢pavok. Ten uz pri
niz§ich koncentraciach drazdi oci, sliz-
nice nosa, sposobuje nevolnost’ a bolesti
hlavy. V malom mnozstve unika aj kya-
novodik, ktory ivmalych koncentra-
ciach vyvolava Skrabanie v krku, scer-
venanie spojoviek, prudké bolesti hlavy
az zavrate.
Organicky odpad
Dym zo spadnutého listia ¢i travy
obsahuje hlavne oxid uholnaty, uhlo-
vodiky a dechtové latky. Spalenim or-
ganického odpadu doslova vypustame
do vzduchu vynikajice hnojivo a meni-
me ho na Skodlivé plyny. Na komposto-
vanie mézeme vyuzit’ nielen listie a tra-
vu, ale aj kuchynsky bioodpad. Organic-
ky odpad, ktory sa neda pouzit’ do kom-
postu, nechajme odviezt’ spolu s inym
odpadom, alebo ho po vysuseni na slnku
spalme spolu s drevom, ktoré =zaisti
pristup kyslika a vyssiu teplotu horenia.
Vsetko viak musi byt’ tplne suché! Zia-
den spbosob likvidacie (spalovanie,
skladkovanie a pod.) problém odpadov
nevyrieSi. Vzdy sa totiz znovu objavia
v nejakej inej forme (plynnej — dym,
alebo tuhej — Skvara, popol, smetisko,
atd’.). Preto je potrebné, aby sme sa ria-
dili trvalo udrzate'nou hierarchiou na-
kladania s odpadmi:
1. Minimalizujeme
V prvom rade predchaddzajme vzniku od-
padov a minimalizujme ich mnoZstvo
a Skodlivost.
2. Opitovne pouZivajme
Snazme sa ¢o najviac opatovne pouzivat
vyrobky.
3. Recyklujme
Nakoniec nepouzitelné veci vytriedme
a odovzdajme na recyklaciu..
Nepripravime tak seba, svoje deti,
priatelov ¢i susedov o zdravie a navy-
Se ul’avime prirode.
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